
 



Учебный план образовательной деятельности 
в ООО «Центр сад» на 2017 - 2018 учебный год 

Дошкольный возраст 

 

 

Детская деятельность/ образовательная 

область 
Количество НОД в неделю  

II мл. гр. Сред. 

гр. 

Стар. 

гр. 

Подг. 

гр. 

 
Образовательная деятельность по Основной общеобразовательной программе – 

образовательной программе дошкольного образования детского сада 

 

 
Обязательная часть программы 

Коммуникативная д. // речевое и социально-

коммуникативное развитие 
1 1 2 3 

Восприятие художественной  литературы и 

фольклора  // речевое и художественно-

эстетическое развитие 

в совместной деятельности в 

режиме дня 
2 

Познавательно-исследовательская д. // 

познавательное и социально-коммуникативное 

развитие 
2 2 3 4 

Изобразительная деятельность // 

художественно-эстетическое развитие 
1 1 2 2 

Конструирование из разного 

материала//познавательное и художественно-

эстетическое развитие 

в совмест-

ной 

деятельно

сти в 

режиме 

дня 

в 

совмест-

ной 

деятельно

сти в 

режиме 

дня 

1р в 3 

недели 
1 

Музыкальная деятельность // художественно-

эстетическое и речевое  развитие 
2 2 2 2 

Двигательная деятельность // физическое и 

познавательное развитие 
3 3 3 3 

Самообслуживание и элементарный бытовой 

труд // социально-коммуникативное и 

познавательное развитие 
в совместной деятельности в режиме дня 

Игровая  деятельность //социально-

коммуникативное развитие и др. О.О. 
в совместной деятельности в режиме дня 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Углубленное содержание  по ОО «Речевое 

развитие» (изучение иностранных языков детьми 

дошкольного возраста)/ коммуникативная 

деятельность* 

1 
 

1 
 

3 
 

2 
 

Учет этнокультурной ситуации развития** 

 

Часть 

НОД 
познав.- 

исслед. 

деят. 

(соц/прир.

мир) 

Часть 

НОД 
познав.-

исслед. 

деят 

(соц/прир.

мир) 

Часть НОД 
познав.-

исслед. 
деят. 

(соц/прир.

мир) 

Часть НОД 
познав.-

исследов. 
деят. 

(соц/прир.

мир) 

Количество НОД по ООП ДО в неделю  10 10 15 19 

Объем учебной нагрузки по ООП ДО в 

неделю 

150  

мин 

200 

мин 

350  

мин 

570  

мин 

 

  


